Budskap utan pekpinnar
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Teater Uno vill vara en moralisk teater utan att moralisera.
Research och fordjupning ar sjalvklara arbetsmetoder.
Skadespelarna &ar involverade i allt.

Text: Ingemo Orstadius | Bild: Per-Anders Karlsson |
Prenumerera | Artikel 1 SocialPolitik nr 4 2011

— Det &r ovanligt att skadespelare tar ett sa stort ansvar for
forestallningen och allt runtomkring som vi gor, sager Pelle
Bolander. Vi ar som en teatermaskin.

Teater Uno ar en av Goteborgs aldsta teatrar. Den startade
1977 och finns sedan fem ar tillbaka pa Esperantoplatsen.
Lokalen, som tidigare var en spansk klubb, har hogt i tak och
ar spartanskt inredd med stolar placerade runt hoga vita
mingelbord i foajén. Vid ingangen till salongen finns en
affisch med titeln Pokerfejs omgiven av spelkort som
forestaller vanliga manniskor. Det var ingen tillfallighet att
pjasen startade i foajén. Teater Unos ensemble spelar lika
mycket utanfér scenen som pa den.

— Vi har alltid en flytande grans mellan scen och salong for
att kunna interagera med publiken. Det ar ett av Teater Unos
kannetecken, sager producenten Marie Svensson.

Teatern har en platt organisation och fungerar som en
medlemsgrupp.

— Ingen sager at oss vad vi ska spela och alla konstnéarliga
val gOrs av skadespelarna sjalva. Alla vet varfor vi gor en
pjas. Vi ar vana vid att ta helhetsansvar och jobba med
gruppregi. Det ar en lang och jobbig, men intressant process,
sager Marie Svensson.

Den har gangen valde gruppen att ta in en regissor utifran,
Sergej Merkusjev. Han ar dock ingen ny bekantskap for Teater
Uno, eftersom han regisserade deras forra pjas, Karl XII, med
ett gott resultat.
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Att just Sergej Merkusjev passar in sa bra pa Teater Uno kan
bero pa hans ryska teaterbakgrund. Liksom Teater Uno &r han
van vid att med knappa resurser gora "explosiv” teater.

— Vi ar som en teatermaskin. Vi har inga sarskilda tekniker,
utan goér allt sjalva. Medan tva av oss ar inne pa scenen
haller de andra tva pa med ljud och ljuseffekter, sager Pelle
Bolander, som spelar Nicke 1 pjasen.

Arbetssattet innebar att skadespelarna blir valdigt beroende
av varandra och hela tiden maste lyssna pa varandra for att
det ska fungera.

Teater Uno arbetar ofta med aktuella samh&llsfragor och
sommaren 2010 bestamde sig gruppen for att gora en pjas om
spelproblematik utifran ett anhdrigperspektiv. Men nar de
letade material pa det temat, hittade de inget som passade. I
pjasen Alkohalet, av Cristina Gottfridsson, som beskriver hur
barn drabbas av franvarande féraldrar, ar det forstas spriten
som ar problemet.

— Men vi ringde manusforfattaren och fragade om vi fick
bearbeta hennes pjas och hon sa ja. Hela teatergruppen ar
ansvarig for manuset till Pokerfejs, berattar ARsa Eek
Engquist, som bade spelar mamman och froken i Pokerfejs.

FOr att forsta problematiken besdkte skadespelarna Casino
Cosmopol i GoOteborg.

— Jag satsade 20 spann och kom hem med 280, berattar Pelle
Bolander. Jag alskar den triggern; kanslan jag far infor ett
avgorande.

Men det ar stor skillnad mellan att spela och att vara
spelberoende.

— Hjarnan blir kidnappad. Det handlar om kanslor; fornuftet
har inget att sdga till om, forklarar Asa Eek Engquist.

Staten tjanar mycket pengar pa att folk spelar, men de
enskilda manniskorna forlorar. Tillgangligheten har oOkat
dramatiskt med internet, det ar gratis 1 borjan, det finns
manga spannande aspekter och det ar ett satt att umgds. Hela
samhallet genomsyras av idén om att leva ett glidarliv, att



bli en vinnare, inte en looser.

Gruppen gjorde ocksa studiebesdk pa Spelberoendes forening och
fick hora historier fran det verkliga livet. Fdéreningen var
angelagen om att hjalpa till med information eftersom de garna
vill nd ut till barn. Radgivaren Mattias Ekenberg laste manus
under arbetets gang och kom med synpunkter.

Pelle Bolander tror att det gar att forebygga spelberoende
bland yngre.

— Och visst kan vi moralisera, men vi vill inte bannlysa spel
som underhallning. Det &r inte poangen i Pokerfejs.

ingemo.orstadius@telia.com
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www.spelberoende. se

Morkertalet &r stort, men cirka tva procent kallas
riskspelare. Av dem har ungefar en halv procent grava
spelproblem.

Morkertalet ar storst bland kvinnor, som har en dubbel
skuldborda. "Jag som mamma borde inte spela. Jag ska ta
omhand, inte bli omhandertagen.”

Snittaldern hos manliga spelmissbrukare som soker hjalp ar
mellan 35 och 40 ar. Motsvarande alder for kvinnor &r 45-50
ar. I kvinnornas fall &r det ofta kopplat till att barnen
flyttar hemifran.

Bland dem som soker hjalp finns aven mammalediga kvinnor och
yngre man som spelar natpoker.

Till riskgrupperna hor manniskor som lever ensamma eller
kdnner sig utanfor i samhallet, invandrare och unga utan jobb.
Men alla finns representerade, aven personer med hoga
chefspositioner.

Spelberoendes forening har funnits sedan 1994. Mellan 2004 och
2007 skedde en dramatisk forandring. Dubbelt sd manga sokte
hjalp for sitt spelmissbruk.

— Det &r inte svart att spela i dag. Du kan spela dygnet runt
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om du har en bra telefon. Spelandet har klivit in i
vardagsrummet hos oss. I TV 4:s morgonsoffa skrapar du en
trisslott och varje tidning har en spelbilaga, sager Mattias
Ekenberg fran Spelberoendes férening i Goteborg.

Foreningen arbetar med hjalp till sjalvhjalp. Spelmissbrukaren
ar inte sitt beroende, han/hon har ett beroende.

Medlemmarna forsoker peppa varandra att leva spelfritt.
Foreningen kan erbjuda forstaelse, visa pa goda exempel och
ingjuta hopp.



