Linus far inte det stod han
har ratt till
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En neuropsykiatrisk funktionsnedsattning kan innebara oférmaga
att sjalv soka hjalp. Och du riskerar bli utan. Men da bryter
kommunen mot lagen.
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I samband med en studie om boendestod traffade vi Linus. Han
berattade att han tidigare haft boendestdod, men att det
upphért i samband med att han flyttat. Linus har diagnosen
Aspergers syndrom och bodde nu i andra hand i ett hus som 1&g
pa gransen mellan tva kommuner.

Orsaken till att han inte hade fatt boendestdod i det nya
hemmet var att han maste sdka insatsen sjalv och att han inte
visste till vilken kommun han hoérde. Vi tog reda pa i vilken
kommun bostaden 1ag och telefonnumret till LSS-handlaggaren
och skickade uppgifterna via mail till honom. Samtidigt
stdllde vi fragan om vi fick kontakta honom senare for att
hora hur det gick.

Skdlet till fragan &r att vi tidigare traffat andra med
boendestdd, som berattat att det tagit 1lang tid att fa stodet.
De har dock haft svart att minnas hur lang tid det tog och vad
det var som gjorde att det drdjde. Genom att folja Linus
tankte vi att processen kunde bli mer begriplig.

Vi har idag foljt Linus i mer &n ett ar. Kontakten har byggt
pa att en av oss, Hjordis, med jamna mellanrum har skickat ett
mail och fragat vad som hant sedan sist.

Mailvaxlingen visar Linus kommunikation med myndigheterna i
avsikt att fa boendestdd. Vi har bara Linus version av vad som
hdnder. Trots detta kan vi konstatera att ndgot brister i
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socialtjanstens satt att hantera fragan — efter ett ar star
Linus fortfarande utan stod.

Ur mailvaxlingen mellan Linus och Hjordis hamtar vi hans svar
i november 2010:

Hej!

Jag ringde till psykiatrin om att fa ut diagnosen till LSS i
Stockholm. Mamma fick pusha mig ordentligt. LSS 1 Stockholm
vill ju ha pappret for att kunna ge mig stéd. Jag tror det
ligger ett ansokningspapper hemma i stugan, inte riktigt
sdker, annars ringer jag numret du gav. Du far gdrna skicka
samma mail om nagra veckor, jag kommer antagligen glémma bort
att jag fatt det annars.

Ha det bra

Linus

Nagra veckor senare skriver jag aterigen och undrar hur det
gar. Samma dag kommer ett svar:

Hej!

Inget har skett annu, jag har pratat med psykiatrin i L (Den
stad dar Linus bodde tidigare) de skickade en lapp som jag
skulle underteckna fér att fa ut mina diagnospapper. Jag
skickade tillbaka den och ska nu hdmta papprena pa posten. Jag
hade glomt att jag skulle hamta papprena faktiskt. Jag ska
hdmta dem nagon dag, de finns 1 ”fel” stad utan buss, svart
att planera med bilen och sa, vill inte kéra i1 onddan, ndr jag
inte har pengar.

Jag har ansokningspapper till LSS hemma, men kan inte skicka
in dem férrdn jag fatt diagnospapprena.

Ha det bra

Linus

Den intensiva mailvaxlingen tar ett avbrott och det drdjer
narmare tva manader innan jag (januari 2011) skickar néasta
mail. Svaret kom nagra dagar senare:

Hej!



Jag har inte kommit sa langt &n, ska skicka in pappren till
LSS i veckan, det kan nog dréja ytterliga nagra manader.

Mvh

Linus

Samma dag skickade jag svar och undrade: Gar det att beskriva
varfér du inte har kommit sa langt? Svaret kom samma dag:

Det &r helt enkelt fér att jag har sa svart att komma igang.
Sa manga steg fér att komma i mal.

Linus

Nu dréjer det tva manader innan vi har kontakt (mars). Jag
skriver och undrar hur det gar.

Jag bollades runt litegrann mellan T och S (De tva kommuner
som gransade till varandra, dar Linus bodde pa gransen.) Jag
har aven varit deprimerad i perioder och inte tagit tag i det
eller glomt bort det. Min psykolog ringde mig idag och sa att
hon varit i kontakt med kommunen, en handldggare didr, sa jag o
psykologen ska traffas nasta vecka igen om det.

Halsar

Linus

Tvad veckor senare skriver jag och undrar om han varit i
kontakt med en handlaggare.

Hej!

Nej ingen kontakt &n med handldggare, ska nog fa trédffa nagon
om nagra veckor. Jag far se vad min psykolog ordnat till mig,
har haft sadan angest och deppighet under nagra veckor.

Mvh

Linus

Drygt tva manader senare (juni) skriver jag och undrar hur det
gar, om han fatt kontakt med nagon handlaggare och kanske rent
av fatt boendestdd.

Hej Hjordis!
Inget av sakerna férutom att vi fick en bdbis igar vilket &r



skoj. Tre veckor tidigt. Vi har haft mote med flera olika
instanser om extrahjdlp, hoppas nagot sker.

Mvh

Linus

I mitt svar nagra dagar senare gratulerar jag och hoppas att
han och familjen ska fa stod. Jag hoppas ocksa att de far
njuta av sommaren. Samma dag svarar Linus:

Tack tack!

Jag hoppas vi far stéd, det har varit struligt vill jag lova,
manga lovar grejer, men sen sa skjuter de éver ansvaret pa
andra. Det ska nog ordna sig. Du kan héra av dig, det ar bra,
jag kom inte riktigt ihag vad syftet var.

Vi ska férséka njuta av sommaren ocksa ja.

Linus

Jag svarar samma dag och berattar om syftet att det ar
intressant att fa félja honom och se vad som hander pa vagen.
Vad ar det som g6r att det tar tid? Nagra dagar senare kommer
ett svar:

Hej!

Jo, jag hade ju ansékt via min psykolog och LSS skulle hort av
sig till mig fér nagra manader sedan. Det skedde inte sa
mycket med det. Nu i och med barnet strulade det litegrann
till, socialen kunde tanka sig att hjalpa oss att fixa bostad,
men helt plétsligt la de éver det pa LSS och da rann det ut i
sanden, jag tar inte egen kontakt med dem, det tar for mycket
energi.

Ma val

Linus

Sommaren gar och hdsten kommer innan jag ater (i oktober)
skickar ett mail. Samma dag kommer svaret:

Hej Hjordis!

Vi bor utanfér A, i ett hus som min farbror &ger. Vi fick
inget boende och ingen hj&lp fran socialen med boende-biten,



sa vi fick flytta hit. Vi far se hur l&nge vi blir kvar. Nu
har jag fatt kontakt med psykiatrin i X, och de fragade om
boendestéd. Jag tror jag ska férséka fa vdckning till en
borjan.

Mvh

Linus

Linus fick ingen hjalp med vackning da. Inget annat heller.
Nar Linus och jag senast hade kontakt (juni 2012) hade han
fatt besked om att hans barn skulle fa fortur till férskola.
En tjansteman fran socialtjansten hade varit pa besdk ett
antal ganger for att utreda vilka behov av stéd som Linus och
hans sambo hade.

Linus ville ursprungligen ha boendestéd. For att fa en insats
inom LSS (Lagen om stod och service till vissa
funktionshindrade) maste personen sjalv s6ka, det vill séga pa
eget initiativ kunna mandvrera i valfardsvarlden. Det kan
tyckas vara en sjalvklarhet att personen i fraga sjalv begar
stod fran samhallet.

I ett historiskt perspektiv har dock olika professioners
bedomningar initierat stod. Detta kunde medfdora att beslut
fattades Over huvudet pad den berdérda. En viktig
funktionshinderpolitisk princip i dagens Sverige handlar om
att stédinsatser ska vara frivilliga. Detta har kallats for en
individualisering av stodet. (Lindberg & Gronvik 2011)

Men det finns ocksd svarigheter forknippade med att sjalv
ansOka om stod. Individualiseringen har kritiserats for att de
med kunskaper och ork att tampas med myndigheter har battre
mojligheter att fa stod (Lindqvist 2009, Ringsby Jansson &
Olsson 2006).

Principen stadller hdga krav pa individen. For att kunna be om
hjalp maste man ha formaga att identifiera sina behov. Man
maste ocksad kunna ta initiativ, kontakta handlédggare, halla
réatt pa telefontider och orka sta i telefonkder. En
enkatstudie till medlemmar med neuropsykiatriska diagnoser 1
Attention i Stockholmsomrdadet visar att behovet av att



paminnas om traffar och att kontakta handlaggare 1ag bland de
topp-fem viktigaste sakerna att fa hjalp med (Gustafsson,
Nordgvist och Engwall 2011).

Manga med neuropsykiatriska diagnoser har svart att
koncentrera sig eller kan fastna i ndgon aktivitet. De kan
ocksd ha svart for att ta initiativ, samspela med andra
manniskor, lara sig, minnas samt att uttrycka sig i tal och
skrift. Att ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning kan
inneb&dra att man inte har férmaga att soka hjalp, just det som
kravs for att fa stéd. Man kan se det som att de har svart att
"slass pa byrakraternas planhalva” (Paulsson & Fast 1999).

Av svaren fran Linus forstar vi att han har svart att minnas
och komma sig for med att utfora olika saker. "Jag hade glomt
att jag skulle hamta papprena faktiskt”; "Det ar helt enkelt
féor att jag har sa svart att komma igang. Sa manga steg for
att komma i mal.”; ”"Da rann det ut i sanden, jag tar inte egen
kontakt med dem, det tar for mycket energi.” Nar Linus stalls
infér manga fragor i ett mail orkar han inte besvara alla och
svarar darfor inte alls.

Det man slas av som utomstaende ar socialtjanstens oformaga
att fanga upp Linus trots att kommunerna enligt LSS har till
uppgift att "verka for att personer som anges i 1 § far sina
behov tillgodosedda”.

Kravet pa att sjalv sdka insatser av socialtjansten staller
ocksd krav pa de handldggare som individen med hj&lpbehov
moter. De maste ha kunskap om innebdrder och konsekvenser av
funktionsnedsattningar. 0formdgan att stétta och lotsa
personer som behdver stdd och hjalp kan leda till att man
maste ga in senare i en langt allvarligare situation.
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Linus heter egentligen nagot annat.
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