Paraguay valjer familjehem
for omhandertagna barn
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Omhandertagna barn i Paraguay har tidigare vuxit upp och bott
hela sina 1liv pa institutioner. Ofta utan kontakt med sin
familj. Men nu sker en forandring.

Text: Lisa Karlsson | Bild: Linn Bergbrant | Prenumerera |
Artikel i SocialPolitik nr 1 2013

Milagros var tva dagar gammal nar hon hittades i en kartong pa
ett torg i smastaden Capiatd, en tidig morgon i mars.

— Jag minns att jag fick en chock forsta gangen jag kladde av
henne for att bada henne. Hon var bara ett skelett med skinn
pa, berattar Laura Cubilla, mamma i den familj som Milagros sa
smaningom placerades i genom organisationen Enfoque Nifiez —
Fokus pa barndomen, som organisationens namn betyder pa
svenska.

Att barn overges, som spadbarn eller som lite aldre barn, ar
ett stort problem i Paraguay, det 1lilla fattiga
jordbrukslandet i hjartat av Sydamerika, inklamt mellan
Brasilien, Argentina och Bolivia. Orsaken ar ofta fattigdom 1
kombination med missbruk och andra sociala problem, eller att
barnen utnyttjats. Tusentals av dessa barn véxer upp pa
statliga institutioner och ofta gors valdigt lite for att
skapa eller uppratthalla en kontakt med barnets biologiska
familj.

For organisationen Enfoque Nifiez &r malet att forandra detta.
Och de ar pa god vag. Sedan starten 2005 har de lyckats visa
pa stora vinster med att barn véxer upp i en familj i stallet
for pa institution.

— Studier vi gjort faststaller att de barn som vaxer upp 1
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familjehem hamtar in en eventuell forsening i tal, motorik och
sa vidare redan efter tre manader i femiljehem, berattar
Leticia Rodriguez, psykolog och familjeterapeut pa Enfoque
Ninhez.

Hon tar emot i den villa i huvudstaden Asuncién, dar Enfoque
Nifiez har sitt hoégkvarter. Tva vaningar med rum inredda i
milda ljusa farger. Besokaren omsluts omedelbart av ett lugn.
Det &r tyst, sa nar som pa lite sorl fran lunchrummet dar
personalen moter med trygga vanliga leenden.

Just nu arbetar 20 personer i verksamheten - lakare,
psykologer, terapeuter och socionomer. Tillsammans arrangerar
de bade kurser for familjer som vill ta emot barn, behandling
av omhandertagna barn och deras biologiska familjer. De har
dessutom redan fatt efterfdljare, inte bara i Paraguay utan
ocksd i grannlanderna.

— Vart mdl ar att barnhem och institutioner blir ett sista
alternativ, sager Leticia Rodriguez.

Darfoér bedriver Enfoque Nifiez ocksda ett omfattande
paverkansarbete gentemot institutioner, myndigheter, politiker
och media — for att starka skyddet och stddet for barn som
omhandertas eller Overges av sina familjer.

Deras metod att tillsammans med kommuner och statliga
myndigheter ga o6ver till en modell med familjehem &ar
banbrytande. Flera medarbetare har redan forelast om sina
framgangsrika erfarenheter &aven i grannlénderna.

Fortfarande lever dock omkring 3 000 barn pad olika
institutioner i Paraguay. Enfoque Nifiez stravan ar att den
siffran en dag ska bli noll. Fran att i bdorjan ha arbetat mest
med spadbarn har man i dag aven aldre barn i familjehem.

— Det ar alla barns rattighet att fa véxa upp i en familj. De
behdover det for att kunna skapa sig en identitet, sager
Leticia Rodriguez.

I Paraguay ar det vanligt att ta in "extra” medlemmar 1
familjen. Far- och morforaldrar uppfostrar till exempel ofta
sina barnbarn eller andra slaktingars barn, nar foraldrarna av
olika anledningar inte kan ta hand om dem sjélva. Men da pa



eget initiativ. N&r det finns ett domstolsbeslut pa att barnet
ska tas fran foraldrarna innebar det oftast att barnet hamnar
pa en institution.

— Vi arbetar hart for att familjehem ska bli ett lagstadgat
féorstahandsalternativ, sager Leticia Rodriguez. Men ocksa for
att kontakten mellan barn som bor pad institutioner och deras
familjer ska uppratthallas sa att de kan flytta hem igen.

For att barnen ska kunna aterforenas med sina familjer kravs
mycket stod. De problem som orsakade uppbrottet maste redas ut
och bearbetas. Situationen far inte upprepas. Hemmet maste
kunna erbjuda en trygg miljo.

Leticia Rodriguez berattar att Enfoque Nihez hamtat mycket
inspiration fran systemet i Sverige genom
Familjevardsstiftelsen i GoOteborg.

— Jag traffade Carina Hakansson fran Familjevardsstiftelsen pa
en konferens 1 Norge 2006, och sedan dess har vi haft tat
kontakt. Deras erfarenhet av den har typen av arbete har varit
enormt viktigt for oss och ett stort stdod i uppbyggnaden av
var organisation och vart satt att arbeta.

— Trots geografiskt avstand och socioekonomiska skillnader
finns det flera likheter mellan vara landers institutioner och
hur man ser pa brukaren. Kontakten har &ven hjalpt oss att
positionera oss i var lokala kontext, berattar hon.

Carina Hakansson har hallit 6ppna foreldsningar nar hon besokt
Paraguay och pa Familjevardsstiftelsens internationella
konferens Narvaro och delaktighet i GoOteborg i april ar
Leticia Rodriguez en av forelasarna.

For Laura Cubilla, som tog hand om 1lilla Milagros, vacktes
intresset for att ta emot en baby i familjen efter att hon
sett ett inslag om Enfoque Nifiez pa tv. Hennes man var pa
jobbresa och Laura Cubilla 1ag i sangen, sjuk i influensa, och
zappade mellan tv-kanalerna. Hon fastnade for en intervju med
nagra av dem som jobbar med Enfoque Nifez.

— Jag ringde upp organisationen direkt foér att fa veta mer och
sedan ringde jag min man och sa "Vet du, jag har bestamt att



vi ska bli familjehemsforaldrar.”

Laura Cubilla och hennes man Norman har varsin 17-arig son,
Alberto och Nicolds, fran tidigare férhallanden, sa att ta in
nya medlemmar i familjen ansag hon att de kunde. Aven maken
nappade pa idén och kort darpa borjade de pa Enfoque Nifez
kurs for blivande familjehemsforaldrar.

— Men vi hann bara ga en gang sa ringde de och berattade att
de akut behdvde en familj till en fyra manader gammal bebis.
Till Guillermo.

Laura Cubilla reser sig fran den vita skinnsoffan och gar fram
till ett stort skdap i robust tra. I tradgarden utanfor
fonstret glittrar solen i familjens pool, tva sma hundar star
vid glasdorren och kryper nastan ur skinnet i sin iver oOver
att fa bli insléppta. Laura latsas inte om dem. Hon Oppnar
traskapet och kommer tillbaka med bilder pa Guillermo och de
andra barnen som passerat familjens famn.

— S& har sag han ut nar han kom till oss, och den héar bilden
ar fran férra gangen vi traffade honom, berattar hon och ler
med hela ansiktet.

Guillermo stannade hos familjen i sex manader, sedan
adopterades han av sin moster.

Att skapa en trygg och fast tillvaro for barnet i den
biologiska familjen, eller i en adoptionsfamilj, ar malet for
Enfoque Ninez. Ofta kravs det dock mycket jobb fér att bygga
upp en relation mellan familjehemmet och den biologiska
familjen. Fordomarna mot den biologiska familjen &r manga. Det
ar i de flesta fall svart for bade familjehemsfamiljen och
myndigheter att forstda hur nagon kan overge sitt barn. Och
annu svarare att acceptera att de sedan ska fa tillbaka barnet
som de en gang svikit.

Enfoque Nifiez anser att det basta sattet att demontera
fordomarna ar att synligg6ra den bakomliggande orsakerna till
varfor det blivit som det blivit. Att 1ata familjemedlemmarna
i den biologiska familjen dela med sig av sin historia. P3 sa
satt skapas bade fortroende och forstaelse och oftast inser
familjehemsforaldrarna att vem som helst kan hamna i en svar



situation — att det inte &r ndgot de biologiska féraldrarna
valt. Och att alla inte har samma forutsattningar att ta hand
om ett barn.

Laura Cubilla berattar att just det dar, med den biologiska
familjens situation, har varit svart. Hon och hennes make
lever ett gott 1liv, hon ar hemmafru, Norman jobbar som
konsult, de har ett vackert och bekvamt hem och barnen
studerar 1 bra skolor. En verklighet som ofta skiljer sig
avsevart fran de biologiska familjernas vardag.

— Guillermos moster som adopterade honom och hennes familj ar
jattegulliga, men de ar fattiga. Jag skakades lite av att se
hur de bodde. Det var svart. Den dagen vi lamnade ifran oss
Guillermo grat min man hela dagen. Han var tvungen att stanna
hemma fran jobbet, berattar Laura Cubilla.

Erfarenheten har fatt Laura och hennes make att inse att det
ar viktigare att fokusera pa karlek och omtanke med barnen de
tar hand om, an materiella lyxprylar och dyr babymat som den
biologiska familjen s&allan har rad att fortsatta ge dem.
Insikten har varit viktig aven for de egna soOnerna. Laura
tycker att de bada mognat mycket under de tva ar som familjen
fungerat som familjehem.

— Nu har de fotterna pa jorden mer an innan, och de har lart
sig att uppskatta det de har efter att de sett att barnen vi
tar hand om ibland inte har nagot alls. Ingen mamma, ingen
pappa, ingenting.

De enorma ekonomiska skillnaderna mellan olika samhallsklasser
i Paraguay ar ocksa nagot Enfoque Nifiez vill uppmérksamma
genom sitt arbete. I huvudstaden Asuncién racker det att
promenera nagra kvarter fran statskdrnan for att métas av
kakstader dar manniskor bor i extrem fattigdom, utan vatten
och avlopp och med endast nagra korrugerade platar som skydd
mot regn och kyla.

Ofta handlar det om manniskor som tillhor de olika
ursprungsfolken. De har 1ladmnat sina hembyar pa landsbygden for
att forsoka fa arbete i staden. Det traditionella
sjalvforsorjande jordbruket har blivit allt svarare att leva



av och slas mer och mer ut av storskaligt industrijordbruk,
som ar effektivare genom konstgodsel och bekampningsmedel. Men
det &r svart for dem att hitta fasta arbeten i staderna.
Alternativen ar inte sallan att salja frukt, hantverk eller
andra prylar pa gatan — eller att prostituera sig.

Genom sitt arbete vill Enfoque Ninez visa att manniskor
valdigt sallan ar fattiga for att de inte vill arbeta, det
finns alltid en historia bakom.

For familjen Cubilla har de omhandertagna barnen blivit en del
av livet. Laura sager lite skamtsamt att hon gift sig med
Enfoque Nifiez och att de kommer att fortsatta ta emot barn sa
lange de orkar.

— Vara vanner fragar ofta hur vi har energi att ta hand om
bebisarna och hur vi fixar att lamna dem ifran oss néar en
permanent familj har hittats at dem. Och visst ar det svart,
men vi accepterar att det ar sa det ar.

Leticia Rodriguez pa Enfoque Nifiez berattar att de jobbar
mycket med att Overtyga bade vuxna och barn om att relationen
mellan det omhandertagna barnet och familjehemmet inte alls
behdover ta slut bara for att barnet flyttar. Och att
uppbrottet inte behoéver bli dramatiskt.

— Manga tror att framfor allt stdérre barn som fatt bo i
familjehem inte ska vilja flytta hem till sin biologiska
familj igen, for att det haft det battre i familjehemmet. Men
den situationen har vi aldrig stallts infor. Barnen vill
alltid hem. Men familjehemmet kan med fordel fortsatta att
fungera som ett stod och som bonusfamilj for barnet och aven
for barnets biologiska familj.

Laura Cubilla och hennes familj har mer eller mindre
regelbunden kontakt med barnen de tagit hand om.

— Nar barnens dags firades nyligen traffade vi barnen och
deras nya familjer pa Enfoque Nifiez. D3 sag vi att de var
glada och madde bra. Det kdnns jatteskdont och det varmer att
veta att vi ar en del av den process som fort dem dit de ar
idag, sager Laura Cubilla.
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Enfoque Ninhez startade 2005. I dag har man narmare 70
familjehem i sitt natverk.

De placerade barnen ar i genomsnitt tre ar gamla, men fran att
ha varit mestadels spadbarn tar man dven emot tonaringar.

85 % flyttar efter en tid tillbaka sin biologiska familj -
eller adopteras.

Enfoque Ninez har 20 anstallda, finansieras av privata
féretag, projektpengar fran staten och ideella organisationer.

Paraguays folkmangd ar drygt sex miljoner. Omkring 35 % lever
i fattigdom, av dessa cirka 20 % i extrem fattigdom.

Samtidigt ar fordelningen av landets tillgdngar bland de
ojamlikaste i varlden.

2 % av invanarna i Paraguay ager 85 % av jorden medan en stor
del av invanarna pa landsbygden &r jordlosa.
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www.enfoque.org.py

Leticia Rodriguez fran Enfoque Nifiez &r en av féreldsarna pa
den internationella konferensen Narvaro och Delaktighet 1
Goteborg 25-27 April 2013. Information:
www.familjevardsstiftelsen.se
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