Fattig svensk debatt om
fattiga barn

Nar de stora medierna gor egna nyheter av en forenklad
verklighet blir bilden ibland helt skev. Hur var det nu med de
hungriga svenska barnen?
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Den svenska "barnfattigdomen” tycks aldrig upphora att vara en
aktuell politisk fraga. Den omdebatterade belysning av
problemet som tillhandaholls av SVT:s Uppdrag Granskning 1
vintras gav vid handen att Radda Barnens officiella siffror
var missvisande eftersom de 248 000 barn som enligt
organisationen lever i ekonomisk utsatthet inte kan sagas leva
i en absolut fattigdom (vilken Radda Barnen heller aldrig
pastatt i sina rapporter).

Nagra veckor efter att programmet visats disputerade jag pa
doktorsavhandlingen En erfarenhet rikare? En kvalitativ studie
av barns strategier och barnfattigdomens villkor 1
valfardsstaten som just syftar till att belysa barnens egna
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perspektiv pa en vardag i ekonomisk knapphet. Mitt intresse
har varit att dels problematisera hur ekonomiskt utsatta barn
positioneras i en valfardsstat som tydligt har vuxnas -
foraldrars — aktiveringsgrad som hogsta prioritet for att
atgarda socioekonomiska problem, men framforallt att
synliggdéra de strategier barnen anvander sig av hemma, 1
skolan och pad fritiden bland jamnariga for att hantera
konsekvenserna av ekonomisk utsatthet. Kombinationen av dessa
perspektiv tydliggor att ekonomiskt utsatta barns situation ar
prekar och komplex, vilket till viss del kan sagas hanga
samman med att fattigdomens legitimitet som samhallsproblem
till och fran ifrdgasatts - exempelvis i undersdkande
reportage pa basta sandningstid.

De 17 barn och ungdomar som medverkar i studien har alla
erfarenhet av att leva pa forsorjningsstéd (aven om alla inte
var medvetna om familjens inkomster).

Urvalet gjordes utifran arenden hos foérvaltningsratten som ar
overprovningsinstans for socialtjanstens avslag, och de
familjer som medverkar i studien har saledes samtliga
overklagat socialtjanstens beslut. Det bor dock poangteras att
samtliga familjer tidigare har tagit emot forsorjningsstod,
samt att avslag kan meddelas pa andra grunder &an att
inkomstnivan ar fér hog for att bistand kan beviljas. Barnen
har djupintervjuats vid minst ett tillfalle, dar
intervjufragorna har berért bade deras situation hemma med
familjen och i skolan bland jamnariga. I denna text
presenteras utdrag ur dessa intervjuer samt de tolkningar jag
gjort av dem i avhandlingen.

Jag vill be 1lésaren att halla i minnet att studien ar
kvalitativ. Detta innebar bland annat att materialet som har
presenteras inte gOr ansprak pa att vara generaliserbart och
darmed betraktas som representativt for alla ekonomiskt
utsatta barn i Sverige; &ven om dessa ansprak skulle finnas
skulle det vara hart nar om6jligt da denna grupp &r valdigt
mangfacetterad. D&rmed inte sagt att de strategier de
medverkande barnen och ungdomarna ger uttryck for ar unika for



just dem.

De miljoer som i forsta hand praglar de medverkande barnens
vardag ar hemmet och skolan, vilket gjorde det naturligt att i
forsta hand diskutera hur man hanterar olika situationer och
hur den ekonomiska utsattheten pa olika satt paverkar
interaktioner i dessa sammanhang. Det blir darigenom tydligt
att den sociala dimensionen av fattigdom blir kannbar for
barnen; den materiella resursbristen ar givetvis inte
obetydlig, men samtalen kom ofta att snarast rora sig kring
sociala aspekter.

I relation till familjen kunde detta innebara att positionerna
inom familjen i nagon man omdefinierades, bland annat genom
att barnen tog pad sig en ansvarsroll gentemot fordldrarna. Det
kunde ocksd innebdra att det egna handlingsutrymmets
begransningar 1 relation till vardagsekonomin blev
patagligare. Niodriga Rebecka ger uttryck for dessa bada
perspektiv i foljande citat:

R: Ja, alltsa.. féor min mamma, det &r sa att hon bérjar bli
ledsen och.. jag ar liksom lite orolig for det har med
pengarna. Hon blir liksom lite chockad och sa.

S: Mm. Hur mdrker du det da?

R: Alltsa hon vill att jag ska komma dit och géra en sak och
da ser jag att hon.. sitter ddr och bérjar tdnka och hon bérjar
liksom grata lite..

Hon aterkommer till oron senare i intervjun:

R: Jag ar liksom lite orolig over mamma...

S: Pa vilket satt?

R: Hon har ingen.. varje gang jag ska ga och képa mjélk sa ser
jag att hon bara har en tjugilapp och fem enkronor, sa jag &r
lite orolig.. Men annars ska vi nog klara o0ss.

I intervjun med tioariga Bea synliggdrs en strategi som
framkommer i flertalet andra intervjuer, och som belagts 1
tidigare forskning; att ligga 13gt och inte tjata om
fritidsaktiviteter eller saker som belastar familjens ekonomi:
S: Ar det nanting som du kdnner att du vill kunna géra men det



gar inte fér att det &r daligt med pengar?

B: Ja, jag vill kunna hjalpa till med allt som hander.. kunna
ge mer an femtio kronor men det kan jag inte.

S: Finns det nagot annat.. att du skulle vilja kanske ga pa nan
fritidsaktivitet eller spela nat instrument eller sa?

B: Jag skulle vilja ha ett nytt tv-spel men det kostar for
mycket.. jag brukar énska det men det gar inte.

Genom liknande yttranden belyses barnens laga grad av
aktorskap i relation till ekonomi, och deras medvetenhet om
den. Paradoxalt nog kan man dock betrakta det utdkade ansvar
for familjens ekonomi som dessa barn ger uttryck for som ett
utvidgande av barnpositionens granser, om an inte i en
sarskilt positiv mening for barnen sjalva. Det ar rimligt att
anta att dessa processer bidrar till att ytterligare
problematisera positionen som barn i en ekonomiskt utsatt
familj.

Anpassningsstrategier ar overlag synliga 1 relation till
samspelet i familjen, dar man undviker att patala de egna
ekonomiska behoven for att inte belasta familjens ekonomi. Det
finns dock &ven exempel pa motsatsen dar barnen explicit
papekar bade sina egna materiella behov for foraldern och aven
kallar sin mamma "fattiglapp” och liknande. Sadana yttranden
har jag tolkat som ett satt att underminera foraldern dd denne
misslyckats med den basala foraldrauppgiften att forsdrja sina
barn. Yttrandet handlar saledes om mer &n att patala en
resursbrist och visar hur en ekonomisk knapphet paverkar och
problematiserar relationerna inom familjen.

I skolan och bland jamnariga handlar strategierna i huvudsak
dels om ett doljande av familjens ekonomiska situation. Dock
tycks inte fattigdom i sig utgora en anledning till mobbing
eller utanforskap, och ett flertal av barnen ger uttryck for
att bade de vuxna i skolan och 6vriga elever ar daligt insatta
i vad ekonomisk knapphet innebar. Ekonomisk knapphet och dess
konsekvenser &r saledes inget man pratar om. D6ljandet tycks
darfor snarare handla om att passera som "normal”, att inte



avvika. I likhet med tidigare studier framtrader klader som en
tydlig statusmarkor och att inte ha mojlighet att inforskaffa
klader i ratt marken och storlekar kan bli problematiskt.

Trettonarige Robert sager:

— Det kan vara jobbigt for foraldrar att ha daligt med pengar.

S: Varfér da tror du?

R: F6r liksom, barnet kanske inte..om de har barn sa kanske nan
retar den, da kan de liksom ténka att det kanske &r deras fel.

S: 0k, &r det en san sak man kan bli retad fér? Att det &r
daligt med pengar?

R: Inte pengar, men klader..

Temat aterkommer i intervjun med jamnariga Camilla:

S: Hur &r det i skolan fér nan som har daligt med pengar
hemma?

C: Ibland skéms jag. Jag &r ju sahdr, jag bryr mig inte om vad
jag har pa mig. Jag har lite punkig stil, och ndr jag gar sa i
skolan sa kommer folk bara.. som den hdr tjocktréjan har jag
haft jattelange, sen ar det bara att byta troja under har.
Blir vdl sa i en vecka.

S: Mm. Och det tanker du hor ihop med att det inte finns
pengar att kopa nya klader for.. ?

C: Ja.. jag skams jattemycket.

13-ariga Camilla aterkommer i intervjun till att hon har en
lite "punkig” stil och att hon tidigare blivit retad och
beskylld for att vara "emo”. Hennes egen koppling till
familjens ekonomiska situation i citatet ovan pekar pa att
hennes kladstil inte enbart har att gora med ett uttryck for
subkulturell tillhorighet, utan kan tolkas som en strategi for
att delvis undkomma jamforelser av kladmarken och annat.

Sjalvexkludering fran sociala aktiviteter och annat umgange
med jamnariga ar &ven det framtradande i materialet. Att inte
kunna ga med och fika efter skolan kan kanske foOr en
utomstaende betraktare tyckas som en banal uppoffring, men i
likhet med vad tidigare forskning konstaterat blir
risktagandet i denna strategi tydligt. Den som aldrig kan



folja med pa bio eller andra aktiviteter riskerar att bli
utdefinierad, men att bli pakommen som fattig ar uppenbarligen
en storre social forlust for dessa barn och ungdomar och
foljaktligen valjer man att avstd fran umganget. 13-ariga Nora
sager:

S: Ar det nagot speciellt som du inte kan gbéra fér att det &r
daligt med pengar?

B: Ja. Typ, pa fritiden.. Mamma har ju inte rad. Ga pa basket
kostar 500 i manaden eller nat. Jag vill ju verkligen ga pa
det, det &r verkligen mitt intresse men jag kan inte ga pa
det. Och alla mina kompisar gick pa det, jag vill ju liksom
vara med dom.. de ar ju med varandra.. ett gang och hade liksom
kul.. och da kunde inte jag och blev sahdr ledsen och "men jag
vill ju j&ttegdrna ga”.

S: Fick du héra nagra kommentarer om det fran kompisarna?

B: Ja precis, ”"varfor var inte du med”, och "du vill ju”.. och
saddr, de bara” vi saknar dig, du &r ju aldrig med” och jag
bara "ja, mycket laxor”.

S: Okej, sa du ville inte sé&ga..?

B: Nej, jag sa inget.

17-ariga Linda formulerar sig om samma problematik i mer
generella ordalag:

L: Man kanske inte kan félja med pa saker som de andra kan
géra.. bio eller nat sant.

S: Ar det nat som.. blir det pinsamt? Att inte kunna félja med
pa bio?

L: Ja, det blir det.

S: Mm. S&ger man da att man inte har rad eller skyller man pa
annat?

L: Man skyller pa annat.. att man inte har tid eller nat.

Om det gar att se den ekonomiska utsattheten i familjen som
ett paradoxalt utdkande av barns aktorskap genom dkat ansvar
kan det i skolkontexten och umgénget med jamnariga konstateras
emellertid att barnens aktorskap snarast begransas. Barnen
uttrycker ofta att man strategiskt undviker arenor for social
samvaro och aktiviteter som en foljd av den ekonomiska



situationen och de skamkanslor den ger upphov till.

Doljandet av den ekonomiska situationen bidrar till att
osynliggora ekonomisk utsatthet i skolan, och de strategier
som barnen tillampar for att hantera sin situation sdger nagot
vasentligt om fattigdomens komplexitet.

Vuxnas fattigdom kopplas ofta mer explicit till skam och
kanske framfor allt skuld; fattigdomen forstas som ett tecken
pa ett individuellt misslyckande. Ekonomiskt utsatta barn kan
inte, mot bakgrund av hur barnpositionen i valfardsstaten
generellt associeras med en lag grad av aktdérskap, anses
paverka sin ekonomiska situation men skammen finns uppenbart
dar och maste hanteras.

Utifran synliggdrandet av barnens strategier for att hantera
ekonomisk utsatthet 1 valfardsstaten Sverige menar jag att
problemet &r mer svarfangat &n den politiska och mediala
debatten ibland vill paskina. Den materiella dimensionen av
fattigdom ar sammanbunden med den sociala och maste forstas i
en valfardsstatlig kontext; det handlar inte om barn som
svalter ihjal, utan barn som varje dag anvander sig av mer
eller mindre utarbetade strategier for att hantera en
osynliggjord och ibland ifrdgasatt problematik.
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