Arbetslinjen till varje pris

Utforsakringen var en katastrof, sjalvfortroendemassigt,
halsomassigt och ekonomiskt. Jag vill inget hellre &n fa ett
riktigt jobb. Men hur ska man o6verleva medan man ar sjuk? Man
beh6éver ata aven da, betala rakningar, lakemedel.

Text: Monica Armini | Prenumerera | Debatt i SocialPolitik nr
2 2013

Arbetslinjen. Vad ar det for nagot egentligen? Ett ganska
svarfangat begrepp som beskriver hur man ska fa sjuka och
arbetslosa att flyttas fran bidrag till arbete genom ndgon
form av ekonomiskt tvang. Inte morot och piska. Har &r det
bara piskan som galler. Det har havdats att det har fuskats
nagot forskrackligt med sjukpenning och sjukersattning och att
det nu ska bli andra bullar. Det har varit andra bullar 1
ganska manga ar nu. Manniskor boérjar trilla in pa sin andra
utforsakring.

Men hur ser det da ut i verkligheten — for nan som faktiskt ar
sjuk i arbetslinjens tidsdlder? Hur ser det enskilda fallet
(som ingen myndighet kan uttala sig om) ut? Tja, vi far val ta
mitt fall da — det &r enskilt, och pd inget s&att ovanligt
skulle jag tro. I en kronika kan man ju dessutom tillata sig
att skriva om sig sjalv.

Har sitter jag, 39 ar och ensamstdende med fyra barn, och vill
inget hellre an att komma tillbaka till ett riktigt jobb. Ett
sant dar jobb dar man har ett anstadllningsavtal, man far 16n
en gang per manad, semesterersadttning — eller till och med
semester (!)— man kan ga med i a-kassan och man har en
skyldighet att utfdra en rad uppgifter pa ett bra satt. Precis
ett sant jobb vill jag ha. Men omstandigheter i mitt liv har
gjort att sa inte ar fallet.

Jag blev sjuk 2009. Sa sjuk att jag sjukskrevs pa heltid. Min
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sysselsattning sedan dess har varit att forsoka bli frisk
féorstas. Jag har atit medicin, gatt i sjukgymnastik, legat pa
sjukhus, gatt i terapi, genomfdrt minnestraningsprogram och
arbetstranat. Mycket av allt skulle jag vilja saga. Jag har
varit en sa flitig patient pa Molndals psykosmottagning att
jag har fatt frikort pa sjukresor.

Nu till kruxet. Hur ska man overleva medan man ar sjuk? FoOr
trots att man inte jobbar s& behdver man &ta, kopa lékemedel,
ha klader pa kroppen och betala rékningar. Dar kommer de sa
kallade bidragen in. Det ar bara det att sjukpenning
egentligen inte ar ett bidrag, det ar en forsakring som jag
och alla andra som jobbar betalat till ifall vi en dag skulle
raka ut for en olycka eller drabbas av sjukdom. Sa som jag har
gjort.

Min nuvarande sjukpenning ar sa lag att jag inte klarar av
vardagen utan far ta hjalp av foraldrarna for att klara mig.
Det kanns inte roligt. Alternativet hade varit att vanda sig
till soc. Dar har jag faktiskt forsokt soka ekonomiskt bistand
(under perioden jag var utforsakrad), men pappersarbetet som
behovde gboras for en ansdkan kravde att man var 100% frisk och
det var jag inte da.

Hur ser laget ut nu da? Jo, jag ar fortsatt sjuk. I alla fall
enligt mina vardgivare som vagrar overtyga foérsakringskassan
om att jag ar stark nog for att jobba. (Jag arbetstranar fyra
dagar per vecka.) Och fdérsakringskassan vagar inte g6ra nagot
utan att ha vardens medgivande. Sa 1lange inte
forsadkringskassan anser att jag ar klar for arbete far jag
fortsatta pa sjukpenning — eller rehabiliteringsersattning som
det heter nar man arbetstranar. Arbetsformedlingen, som skulle
kunna ordna med ett lonebidrag for mig, vill inte ta i mig med
tang foérran forsakringskassan har gett sitt godkadnnande. Och
har sitter jag mitt i alltihop och kan inte gdra sa mycket
annat an att vanta pa att bli frisk. For det &r ju sa med
sjukdomar, man bestammer inte sjalv nar man ska bli drabbad
eller nar man ska bli bra.



Oom knappt ett och ett halvt ar kommer jag utforsakras igen.
Det ser jag inte fram emot. Forra utforsakringen var en
katastrof, sjalvfortroendemassigt, halsomassigt och
ekonomiskt. Jag hoppas innerligt att forsakringskassan har
fatt klartecken fran varden da. Och att jag sjalv faktiskt ar
frisk. For i arbetslinjens tidsalder spelar det ingen roll hur
sjuk man ar — man har inte rad att kanna efter. Man maste ut i
jobb alldeles oavsett hur livet ser ut. Skyddsnaten som man
trodde fanns visade sig vara illusioner.
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