
Ge  sönderstressade  psykiskt
sjuka ro att läka
Regeringen  är  oroad  av  den  starka  ökningen  av  antalet
sjukskrivna med en psykisk diagnos. Man överväger nu att ändra
reglerna i sjukförsäkringen.

Monica Armini skriver på Aftonbladet debatt med anledning av
detta:

Att få just ingenting är nog ingen som vill. Alla behöver få
träffa andra människor, befinna sig i ett sammanhang och
känna att utvecklingen av den personliga hälsan går framåt.
Det  kallas  rehabilitering.  Inte  arbete.  Att  ha  dagliga
rutiner som att gå upp när det är morgon, äta frukost och klä
på sig är naturligtvis ett steg i rätt riktning. Men hur
många som lyckats få sina psykiatriska sjukintyg godkända av
Försäkringskassan orkar dessutom ta bussen till ett jobb om
morgonen?

Läs mera av Monica Arminis debattinlägg här!

Annan media:
DN: Psykiskt sjuka kan ordineras att gå till jobbet
Dagens Arena: Ulf Kristersson till psykiskt sjuka: Gå till
jobbet
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