Social position avgor halsa
och livslangd

Oom vi ska forbattra hdlsan i ett samhdlle maste allas sociala
position hdéjas, menar Sir Michael Marmot, forfattare till
boken Statussyndromet.

Ju storre inflytande du har over hur du kan utforma ditt liv,
desto battre halsa har du och desto langre lever du.
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