Jag blev overkord

Men det ar samhallets behandling som knackt mig. Det var inte
mitt fel, Reinfeldt. Det var en trafikolycka. Jag var 1lycklig,
frisk och hade ett bra arbete. Livet &ndrades pa nagra
sekunder.
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Jag blev 6verkdrd av en bil hdésten 2000. Over benen, mest tog
ena foten skada da hela fotleden krossades. Med fantastiskt
duktiga lakare lyckades jag fa behalla mitt ben och efter lang
rehabilitering och flera operationer kan jag anvanda benet och
aven min mest skadade fot.

D& jag alltid varit en mycket aktiv och social tjej tvekade
jag aldrig att kampa stenhart for att kunna komma tillbaka.

Arbetstraningar, rehabiliteringar, utbildningar — varvat med
nya problem med mitt ben. Foljen blev annu mera utredningar,
lakarundersokningar, mediciner och nya tidsbegransade
sjukbidrag.

Med flera ars smartor dar varje steg skar som knivar och
branner som eld spred sig varken 1 kroppen. Jag har ofta
hemskt ont 1 ryggen och ena hoften. Alltid ont i nacken och
ner i armarna.

Det &r svart att sova fast jag fick somntabletter och &r
tvungen att ta Tramadol mot varken. Jag glommer bort vad jag
ska gora fast jag antecknar pad lappar hela tiden.

Jag har forsokt i sa manga ar att komma tillbaka men varje
steg framat blir likaval ett steg tillbaka, hur mycket jag an
forsoker. Uppsagningen fran mitt jobb drevs igenom i februari
i ar. Da var redan mina stamplingsdagar slut eftersom man ar
tvungen att anvanda dom nar man blir utfdrsakrad.

Jag har rasat ihop manga ganger de har aren. All denna smarta,
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all besvikelse kunde tydligen knacka den starkaste.. Den
knackte mig, fast jag varit sa stark och positiv som person.
Panikangestattacker, depressioner och angest. Mitt 1liv och
valdigt manga andras har gatt, ursakta men at helvete.

Det &r svart att halla tararna tillbaka nér jag nu sitter har
och skriver. Snart tolv ars kamp. Det hjalper inte hur mina
lakare skriver intygen. Forsakringskassan struntar i det. Hon
fran Karlskrona som utférsakrade mig sa "bara for att du
blivit overkord innan behdver val inte det betyda att du ar
overkord nu”.

Hon var sa elak och cynisk och borde inte arbeta med manniskor
alls. Jag bad henne be deras forsakringsldkare att titta pa
mitt &rende innan hon tog beslut. D3 svarade hon "Jag beddmer
att det inte behovs”.

Hur kan hon veta det, undrar jag???

Ikvall sitter jag och ser pa ett stort bord fullt av
pappershogar fran lédkare, forsadkringskassa, arbetsfdrmedling,
forsakringsbolag, psykologer med flera.

Hur ska jag ga vidare nar inte tankarna fungerar langre av
stressen? Jag kollapsar hemma bara jag varit en stund 1
affaren. Kanslan att vara misslyckad. Det var inte mitt fel,
Reinfeldt. Det var en trafikolycka. Jag var lycklig, frisk och
hade ett bra arbete. Livet &ndrades pa nagra sekunder. Ar man
statsminister borde man ha sa& pass mycket intelligens att man
forstar det.

Jag har mist bagge mina foéraldrar, de dog efter 1lang tids
cancersjukdom. Mor i 50-arsaldern i brostcancer och i varas
min far i tarmcancer, pa troskeln till att bli pensionar. Mitt
i mitt eget elande har jag hjalpt dom sa gott jag kunnat. Jag
har inga syskon.

Utan mina snalla hjalpsamma barn hade jag givit upp.

Jag orkar inte mer, jag orkar inte sjalv, jag orkar inte vara



utférsakrad langre. Utforsadkrad och sa kallat frisk fast jag
ska gora en ny operation i min fotled sa fort jag orkar
bestalla en tid. 0j, jag glomde en operation, den i andtarmen
nu till hosten. Det ar ju bara en djup spricka, som inte
kunnat lédka pa grund av all oro och dalig stressmage.

Det &r svart att sammanfatta 12 ar har. Det kunde 1&tt blivit
en bok. Hat har aldrig varit min grej men jag hatar verkligen
Alliansen. Snalla Ni, hjalp oss andra som haft oturen att bli
sjuka och arbetslosa.

Vanliga halsningar!
promised at live.se

Upprop

Projektet SocialAktion.nu ar ett samarbete mellan
SocialPolitik och flera brukarorganisationer med stod av
Arvsfonden. Syftet ar att ge rost at ménniskor med erfarenhet
av marginalisering och diskriminering.

Uppropet Beratta hur du har det! initierades av en av
deltagarna, med egen langvarig sjukskrivning och arbetsléshet.

Uppropet har samlat en mangd berattelser som visar hur skort
livet ar och hur viktigt det ar med skyddsnat och ett samhalle
du kan lita pa.

Vi sammanstaller nu alla berattelser for att overlamna till
den pagdende Socialfdrsakringsutredningen.
www.Socialaktion.nu
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