Fragar man inget — far man
inget veta

SocialPolitik var pa plats nar organisationen Maskrosbarn
presenterade resultaten fran sin studie "Fragar man inget -
far man inget veta” i Malmé den 1 februari. Maskrosbarn
stodjer ungdomar som har foéraldrar som missbrukar och/eller ar
psykiskt sjuka, bland annat genom stodgrupper, lagerverksamhet
och chat. I studien tar de reda pa vilket stod dessa barn och
ungdomar onskar fran samhallet.

Det &r fullsatt — uppskattningsvis 150 3dhérare fran bland
annat socialtjanst, skola, psykiatri och beroendevard. De ar
har for att ta del av resultaten av den intervjustudie som
Maskrosbarn gjort med 50 ungdomar mellan 14 och 19 ar som alla
lever i familjer med missbruk och/eller psykisk ohalsa.

Hur upplever dessa ungdomar att det ser ut idag? Slaende
resultat. 72 % av ungdomarna kanner sig inte lyssnade pa av
myndigheter. 80 % av ungdomarna har inte fatt ber&ttat for sig
av en vuxen om sin foralders diagnos eller sjukdom. Manga av
de presenterade ungdomscitaten visar pa bristande delaktighet,
kdnslan av att inte bli tagen pa allvar samt bristande
information till ungdomarna om missbruk och/eller psykisk
ohdlsa. Sjalvklart fanns det aven ungdomar med positiva
erfarenheter, men dessa var mer undantag an regel.

Ett annat slaende resultat var att sa fa av ungdomarna; bara
6 % — kande till barnkonventionen och sina rattigheter.

Stédet som de Onskar? Att inom skolan ha stérre tillgang till
kuratorer och annat vuxenstdéd. Att det fran psykiatrins och
beroendevardens hall ges information om vad psykisk oh&lsa och
missbruk innebar samt vilket stdod som finns att fa. Att man
inom socialtjansten ska ta sig tid till enskilda mdoten med
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ungdomarna och att vara rak och tydlig i sin information.

= Therése Eriksson och Sandra Patel frdn Maskrosbarn som star
bakom studien.

Svaren kdnns pa nagot sdtt sjdlvklara, det borde redan vara
sahdr. Men ungdomarna vi pa Maskrosbarn tr&dffar har helt
andra upplevelser, sdger Therése Eriksson som &r en av
Initiativtagarna till Maskrosbarn.

Under dagen blandas siffror med citat, kortare filmsnuttar och
ljudspar. Vi far aven delta i en ceremoni som roér barns
réattigheter. Tre av ungdomarna som deltagit i studien ar pa
plats och presenterar bland annat tankar kring hur en bra
stodgrupp ska vara; ha snalla ledare som aven ar tillgangliga
via mail och sms, mysig lokal och bra oOvningar. Ledord:
samhorighet och trygghet.

Det har varit ett oerhort stort intresse for konferensen,
sdger Sandra Patel som tillsammans med Therése Eriksson star
bakom studien. Det ar vi sjalvklart mycket glada for. Men det
maste hdnda saker ocksa!

Maskrosbarn wuppmanar till samarbete mellan sig och
myndigheter. De berattar &ven att de, baserat pad resultaten
fran studien, har fatt nya projektidéer. Bland annat vill de
skapa barnombud som kan verka som ett stdod for ungdomen 1
kontakten med olika myndigheter och i annu hdégre utstrackning
sprida kunskap till barn om deras rattigheter.

Linn Johansson
/linn.johansson at gmail.com

Lankar:

En tidigare artikel om Maskrosbarn och en av deras grundare
Therése Eriksson. Lank till artikeln, (pdf-fil).

Maskrosbarns hemsida: www.maskrosbarn.org
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Bloggat:

Sus Olsson — Livet blir battre, Max Hobstig — Tompas barndom,
Statarkatten — Spegelbilden

Lds aven andra bloggares asikter om Maskrosbarn, psykiskt
sjuka, ungdomar, foraldrar, missbruk eller annat intressant.
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