Upprop om psykiatrin

Forskning ar psykiatrins
framtid!

De stora framsteg som halso- och sjukvarden gjort de senaste artiondena har
méjliggjorts av en mdlmedveten satsning pa forskning. Samtidigt har
vardpersonalens grundkompetens hojts.

Inom psykiatrin har fokus varit pd utbildning foér baspersonal
och stod till samverkan, medan den kliniska forskningen inte
prioriterats i lika hog grad.

Nu ar det dags for en stor, bred och riktad satsning pa
psykiatrisk klinisk forskning.

For att lyfta psykiatrin kréavs en uthallig satsning pa
psykiatrisk forskning!

»GOor psykiatrisk forskning till ett strategiskt
forskningsomrade

= Varje rekommendation i Socialstyrelsens riktlinjer for
schizofreni ska kunna styrkas av minst en god svensk
studie

= Inom heldygnsvarden ska minst 20 % av patienterna ha
mojlighet att delta i bra forskningsprojekt

= Forskning som fokuserar pa malgruppens livskvalitet ska
prioriteras

 Forskningen ska bedrivas med malet att minska
stigmatiseringen av psykiatrins patienter och av
psykiatrin

= Forskningen ska bedrivas med brukarmedverkan och former
for denna ska utvecklas

 Forskningen ska bedrivas tvarvetenskapligt. Flera
aspekter av psykisk sjukdom ska belysas

Alla yrkeskategori som finns 1 psykiatrin ska ges
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mojlighet till forskning

 En FoU-enhet som stodjer det lokala utvecklingsarbetet
ska finnas vid varje psykiatrisk
klinik/verksamhetsomrade

=Varje universitetsklinik ska ha ett psykiatriskt
forskningscentrum

= Varje region/landsting ska ha speciella forskningsanslag
som reserveras for klinisk psykiatrisk forskning

Satsa pa psykiatrisk forskning!

Detta uttalande om psykiatrisk forskning diskuterades for
féorsta gangen vid Jonseredsseminariet "Priset for psykiatrin”
den 14:e juni 2010.

Programkommittén fOor seminarieserien Bilden av psykiatrin:
lennart.lundin@vgregion.se cecilia.brain@vgregion.se
anders.franck@gu.se




