Ledare SocialPolitik nr 3/09

R Sla hal pa myten!
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Ledare SocialPolitik nr 3/09: "De flesta dldre vill klara sig
sjdlva hemma sa ldnge som méjligt.” Overallt méter vi detta
pastdende. Ar det sant? Eller bygger det bara pd radslor?
Aldres oro infdr att hamna pa Hemmet? Var egen? FO6r hur det
ska bli. Den moderna attestupan — med for lite personal, dar
man aldrig far komma ut i friska luften, dar det luktar kiss
och man ligger i sina sar, och vdntar (s 16).

En skrack som gor att vi biter oss fast i det vi har. Och tror
pa myten: att det ar bast hemma. Sa lange det bara gar. En myt
som sedan ligger till grund for hela aldreomsorgen. Och for
samhallsplaneringen — hur vi bygger och bor, och organiserar
helheten.

Jag vill INTE sitta ensam hemma i en 6de l&dgenhet och vanta pa
hemtjansten! Om den ens finns kvar, nar vi blir méanga.

Jag vill bo i eget rum i kollektiv for 65+ med musikanlaggning
i allrummet, café, bar och restaurang i entrén. Baka och laga
middag for manga, tillsammans med manga, ata med manga.. finnas
i ett sammanhang. Lira och dansa rock n’ roll och blues ihop
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med andra, vara med i doa-koren, eller ha en egen kor ihop.
(Kom igen Natur & Kultur! Tryck en ny upplaga av Ensamliv av
Maj Fant och Johannes Olivegren. Den ar fortfarande visionar.)

I detta kollektiv har vi bott in oss i "unga” ar, har lart oss
hitta och fungera med manga sinnen i behall. Inte kommit som
paket, nar vi sjalva inte kan bidra langre.

FOr sa maste det nog bli, det &r lika bra att inse. Vi kommer
att behdéva hjalpa varann, vara barn och slaktingar kommer att
fa rycka in — sarskilt om skatter gar pa retur — och inte till
skola, vard, omsorg. Men till ett stadlle som sjuder av liv
kanske det &r lattare att ga an till en Slutstation. Eller &r
jag bara en medelalders romantiker?

Kvinnlig sexturism, laxhjalp som oppnar mojligheter, natsajter
for anorektiker, bra rattspsykiatri som laggs ner, volontaren
som alltid staller upp, och en (t)rost i natten som hotas
ekonomiskt = SocialPolitik nr 3. Sadkra en fristaende
socialjournalistik. Prenumerera!

Och ha en skon host!

Maria Wallin
september 2009



