Trostar jag dig nu?
Suzanne Osten experimenterar vidare pa tema barn

"0m man ser hur glad och intresserad en liten manniska kan bli
av en stark konstupplevelse. Da vet man att det betyder
nagonting. Att det kan vara forandrande. Absolut!”
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En pappa sitter bortvand fran men helt ndra sin bebis som
ligger bakom honom pa golvet i en tankt spjalsang. Pappan
sager saker som: "att bli foralder var verkligen mycket
jobbigare an vad jag kunde férestalla mig”. Bebisens skrik
vaxer 1 styrka men pappan tar ingen notis utan agnar sig lite
at hunden i stallet. Snart vralar bebisen, avgrundsdjupt.

Har nagonstans fods idén att bebisen kanske skulle sparka
pappan genom sangens spjalor. Suzanne Osten reser sig fran sin
stol, skyndar fram till skadespelarna, bodrjar beratta om en
pappa hon betraktat nyligen pad en resa. Det var en man med
enorm aggressiv laddning, en aggressivitet han riktade mot
hunden vilket skonade ovriga familjen. "Urintressant”, sager
Suzanne Osten och fdoreslar att bebisen riktar en kickspark
ratt i pappans ena 06ga. Detta prdvas och pappan far ett
utbrott oOover bebisen: "men vad fan gor du?”. Svaga fnissningar
hérs fran de andra skadespelarna som foljer spelet.

Det &r andra veckans repetitioner av Tréstar jag dig nu? pa
Unga Klara pa Stockholms stadsteater. Dramatikern och
psykoanalytikern Ann-Sofie Bardny har — utifran Unga Klaras
konstnarliga ledare Suzanne Ostens idé, om att ta nagonting
direkt och arbeta med infdr en publik for att diskutera ett
barnperspektiv — skrivit stycket for fem skadespelare.
Huvudkaraktdrerna i pjasen véaxlar aldrar: bebis, gammal, ung
och s& vidare. Efterhand framstar ett familjemdnster, att
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saker upprepar sig. Pjasen rymmer ocksa ett showelement med
flamenco och 30-talsswing med plats for Fred Astaire och
Ginger Rogers.

— Det ar ett experiment fran min sida att visa att barnet
alltid ar levande i oss &aven om jag havdar att det ocksa finns
vuxenansvar. Den har klyschan: det lidande barnet, det ar ju
ingen klyscha utan vi har alla aldrar mer eller mindre
presenta. En vuxen person i alla sina emotioner liknar barnet
och sin tidiga pragling. Sen kan man gOora om det i terapi. Jag
tror ju pa terapi, pa psykoanalys, sadger Suzanne Osten.

Med Trostar jag dig nu? vill hon forsdka visa manniskor som
inte redan vet det, att terapi ar nagonting bra och att det
finns en stark tilltro att en annan manniskas medkansla kan
gora skillnad.

— Eftersom jag inte &r en idiot vet jag att bara ga till en
terapeut 16ser inte livet for alla manniskor. Det later ju
nastan pretto att saga att forestallningen ska leda till att
folk gar i terapi. Men jag skulle anda vilja ga sa langt som
att saga att ett mote med en annan manniska ar en mojlighet.
Helt konkret: om en enda ménniska skulle vaga ringa en
terapeut efter att ha sett den har forestallningen och inte
hade vagat det innan, da hade man Oppnat en dorr for en
person.

Hennes tillagg till pjasen som regissdor ar ett samarbete med
Tyres6 kommun och olika yrkes- och ungdomsgrupper fran barn-
och utbildningsforvaltningen och socialtjansten. Uppsattningen
vaxer fram 1 en dialog mellan Unga Klara och
referenspersonerna fran Tyreso.

— De utsatts for en repetition och sen pratar vi om texten.
Det handlar alltsd inte om att de skriver pjasen utan vi
konkretiserar oss nar vi spelar for manniskor som inte ar i
var egen teatermiljo och far nya fragestallningar, sé&ger
Suzanne Osten.



Det ar latt att lasa in ett socialpolitiskt anslag i hennes
uppsattningar genom aren: Flickan, mamman och soporna om
dottern till en psykotisk ensamstdaende mamma, Irinas nya liv
om utvecklingsstorning, Alla — utom jag om aldre manniskor och
aldrande, for att namna nagra.

— Jaaaa! Jag ar en politisk manniska men det ar inte sakert
att jag har en lika klar socialpolitisk grund som du tror.
Utan jag kanske tror att jag har en humanistisk grund, ar
intresserad av manniskors beteende och att jag foérhaller mig
valdigt konkret till en publik.

Fragan om teatern har forandringskraft och kan leda vidare
till konkreta uttryck i samhallet, far Suzanne Osten att vénda
blicken mot fonstret i sitt arbetsrum och en lang stund titta
ut mot Brunkebergstorg.

Sen berattar hon vad den schweiziska psykoanalytikern Alice
Miller sa vid arbetet med pjasen Hitlers barndom: "Ar du
medveten om att bara de som redan har insett det har kommer
och ser er”. Eller annorlunda uttryckt: ensemblen skulle inte
na dem som bast behdvde forestdllningen. Utsagan gjorde
Suzanne Osten chockad.

For barn tror hon att det ar helt avgdorande om de ser vissa
saker pa teatern, men med vuxna &r hon osaker vad teatern
faktiskt kan forandra. Sarskilt, inskarper hon, 1 en tid nar
det &r sa svart att leva O6verhuvudtaget och man maste vara en
cyniker for att bege sig till jobbet pad morgnarna efter att ha
lyssnat pa morgonnyheterna.

Hon tar sig sjalv som exempel med fragan: vad vore viktigare
for narvarande an att skicka alla sina pengar till barnen 1
Gazas skyddsrum? Men var det inte sa att hon kopte en dyr
kavaj igar? Varfor gjorde hon det? Jo, f6r att hon &ar fullt
upptagen med att foértranga foér att kunna ta tva steg framat.

— Jag kan ibland bara glanta pa den tapeten som heter: &h nu
Skiter jag 1 allting. Det ar ju helt meningslost med teater



nar varlden ser ut som den gor. Men oOverlevnaden, som vi
pratade om pa repetitionerna idag, ar vi gjorda for. Och det
ar en hemsk egenskap, den ar lika nddvandig som hemsk.
Historien har visat gang pa gang pa gang att manniskans enorma
overlevnadsformaga ocksa ar formagan till foértrangning och att
inte gora de viktigaste sakerna. Vi gor bara det som ar
nédvandigt for var art och for var fysiska situation.

— Och darfor tycker jag att konst och vart arbete har pa
teatern ar ett valdigt fint arbete men det vore formatet att
tro att det har nagon som helst betydelse i meningen politisk
férandring. Men om man blundar for det svara i omvarlden och
bara tittar pa hur glad och intresserad en liten mdnniska kan
bli av en stark konstupplevelse. D3 vet vi att det betyder
nagonting och att det kan vara férandrande. Absolut!

Det finns nagot chockerande i att stanna upp och bdrja fraga
sig om nagonting spelar nagon roll, resonerar Suzanne Osten.
Att laga det trasiga, att stracka ut en hand nar det &r svart,
socialpolitik och allt, spelar det alls nagon roll? Sa
smaningom kommer hon fram till att sa lange hon kampar sa ar
det for en humanistisk sida av ett samhalle, for det i oss
manniskor som fortfarande vill mer an att bara tillfredsstalla
0ss sjalva och som blir tillfredsstallt av att andra far det
battre:

— Och den skillnaden jag tror att kulturen kan gora ar att den
vidmakthaller empati, det normala och det méjligas aterkomst.
Gjorde vi inte det sa& blev det bara helt svart, riddar Kato
over allting. Men i ett sadant har o6verfldédssamhalle som vi
lever i ar den svar att se ibland — meningen.

De teman hon arbetar med pa teatern mdste anga henne pa nagot
satt. Intresset for att skildra koén pa scen kommer ur att hon
ar kvinna i en underordnad position nar det galler man. Nagot
hon finner absurt och aldrig har accepterat.

— Sedan har jag alltid varit intresserad av teatralitet,



alltsa svara teatrala konstruktioner. Det &r min hemhdrighet
estetiskt sett; i en estetiskt radikal idé om att jag vill
gora nagonting som ingen annan gor. Det &r en konstnarsroll
och har varit ratt tydlig tycker jag och ar en rot i min
person, alltsd att halla pa med former.

En dramaturg Suzanne Osten samarbetat mycket med har sagt att
allt hon gor handlar om separation. Hennes kommentar till det
ar att separationer ar ett tacksamt amne pa teatern for att
det ar det smartsammaste i manniskors 1liv.

— Egentligen tror jag att varje bra pjas innehdller fragan vad
det ar for samhalle som skapar de har situationerna. Vad ar
det som ar yttre faktorer? sager hon och goér en koppling till
den nu aktuella pjasen. Dar finns en tolvarig pojke som
forsoker strypa sig. Hans centrala fraga ar om man verkligen
maste ha manskliga relationer f6r han kanner sig fullt
tillfreds med sin dator.

— En yttre faktor i Tréstar jag dig nu? &ar val var foérvirring
om vara relationer. Det finns ett samhalle som &r forvirrat
vad det géller barn och vuxna foér vi lever i ett sadant
ohyggligt sofistikerat konsumtionssamhalle. Det &r nagonting
forvirrat, nagot tomt. Men manniskan kanske ar fodd med en
kansla av ett hal. I alla samhallen ar det nagonting som ar
valdigt kravande som man ska ta sig till, fran en position
till nésta till nésta. Det &r kravande omvandlingar fran det
lilla barnet till en vuxen roll.

Vid en hastig tillbakablick pa sina produktioner tycker
Suzanne Osten att nastan alla barnpjaser hon satt upp har
handlat om att barnet lever i en barndom som de vuxna
bestammer alla vasentligheter 1.

— Det finns sadistisk barndom, det finns barn som far bestamma
over foraldrarna, olyckliga foraldrar som inte klarar av sina
liv. Och barnen kanske har blivit terrorister hemma men de
lever i skrack eftersom foéraldrarna inte férmar mota dem. Sa



egentligen ar det entydigt en maktanalys nar det galler
barnteatern. Sen finns en hel racka vuxenpjaser dar vi, precis
som Shakespeare, visar att barndomen ar valdigt formerande.
Och da ar det ett maktperspektiv i berattarhdnseende: fragan
ar vem vi visar mest.

Manniskorna i Suzanne Ostens produktioner ar ofta valdigt
utsatta. Att publiken drabbas av den dar utsattheten tycker
hon &r bra och menar att det alltid gar att ta hand om
publikens reaktioner pa olika s&att. Det omedelbara svaret blir
att skadespelarna, teknikerna och hon sjalv efter
férestallningen kan vara medmadnniskor och séga: varsagod och
sdtt dig ned, &r det nagonting du undrar sdrskilt éver?

— Barn som ar drabbade av samma sak som flickan i pjasen
Flickan, mamman och soporna kan ha nytta av att jag ar dar
och sédger att jag har erfarenheter som liknar det har, att sa
har det varit for mig ocksa och jag verkar inte sa generad
over det.

Nar Unga Klara arbetade med sjalvmordspjasen Grdnsen dar tva
flickor haller sina sjalvmordsplaner hemliga for vuxna men
berattar for barn att de planerar att skjuta sig, hade de
samtal med publiken efter varje forestallning.

— Vi hade verkligen en ambition att ungarna skulle fa prata om
sjalvmord. Vi erbjod dem pjasen och de var valdigt
intresserade av att diskutera. Men det fanns olika asikter, en
del psykiater och terapeuter tyckte att det var farligt att
tala om det. Men jag anser att det inte finns nagonting man
inte kan prata om och inte g6ra pa teatern. Det &ar en
kvalitetsfraga forstds, man kan kritisera det har forsdket med
Grénsen och saga: aj, det var daligt gjort.

Suzanne Ostens uppvaxt med en psykiskt sjuk mamma gjorde henne
forberedd pa att kunna leva i kaos. Pa teatern kan hon
iscensatta det kaoset sa att andra far roligt av det. Hon ser
att det finns nagot oppnande i kaos men att den dimensionen



ofta missas nar man pratar om psykoser.

— Men hade jag fatt sortera och ordna och méta mer ordning och
reda under min uppvaxt sa kanske jag hade gjort andra livsval.
Eller ocksa hade jag blivit en battre organisatdor av min
konstnarliga verksamhet, haft storre inflytande och aldrig
rakat ut for det har att bli maktloés.

F6r Unga Klaras framtid &r osaker. Statens kulturrad har
tillsatt en utredning om teaterns framtid. Suzanne Osten vet
inte vad som kommer att handa.

— Jag vet bara att min teaterchef har bekymmer med ekonomin
och vill lagga ner det som jag kallar Unga Klara. Jag tycker
inte att det &r nagon slump att det &r mig man attackerar pa
det sattet att det ar nagonting som ror experiment, kvinna,
barnteater, nagonting som inte ar som det andra.

helena.bjerkelius@hotmail. com

Kulturradet har sedan intervjun gjordes upphéjt Unga Klara
till riksscen fér ungdom. Med egen statlig budget fran
halvarsskiftet. Vid utndmningen jadmférdes Suzanne Ostens
betydelse for teaterkonsten inom sitt omrade med Ingmar
Bergman pa sin tid.



