Vaghalsig och bra

Har just last SocialPolitik, nr 3, oktober 2008 och
uppskattade mycket att ni vagade inta en sjalvstéandig
stallning till tendensen i var tid att fors6ka monopolisera
vard och behandling med inlérningspsykologiska perspektiv,
ofta beskrivna som KBT (Kognhitiv Beteende Terapi). Problem och
manniskor ar valdigt olika och behdver bemdotas med olika
terapier. Mangfald &ar mycket viktigt. Enligt min, och manga
internationella forskares asikt sa ar ocksd de vetenskapliga
anspraken for KBT mycket overdrivna.

Vidare: den manniskosyn och varldsbild som foljer i sparen pa
det radikal-behaviouristiska perspektivet ser vi nu resultatet
av i de nya formerna med hardare tag i barnuppfostran, hardare
tag mot t ex wutvecklingsstdorda (Kontrolltagning och
nedlaggning) och kortare, manualstyrda insatser for
rehabilitering dar man helt riktar in sig pa symtom och inte
alls pa manniskors kollapsade livssituationer. Sorgligt och
fel.

Tack for nr 3. Den var vaghalsig och bra.
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